
 
 

 
 
 

Invitasjon til 

Geriatri og juss 
 

Kurset vil gi en oversikt over juridiske forhold som leger ofte kommer i 
befatning med når det gjelder geriatriske pasienter. Eksempler er 

førerkortsaker, vergemål, samtykkekompetanse, behandlingsbegrensning og 
evne til å skrive testament. 

 
Sted: Oslo Kongressenter Dato: 29. og 30. mars 2023 

 

 



 
 

Kursledere:  

Anne Brækhus, overlege, Geriatrisk og Nevrologisk avdeling, OUS  

Torgeir Bruun Wyller, professor i geriatri UiO, overlege ved Geriatrisk avdeling, OUS 

 

Målgrupper:   

Kurset er beregnet for alle leger som behandler pasienter med geriatriske problemstillinger, 
f.eks. fastleger, sykehjemsleger, geriatere, alderspsykiatere og andre sykehusleger. 
 

Godkjenninger:  

Kurset søkes godkjent for spesialitetene geriatri, indremedisin, psykiatri og allmennmedisin.  

 

Dato:   

29. og 30. mars 2023 

 

Timetall: 

15 

 

Påmeldingsfrist:   

15. februar 2023 

 

Pris: kr 4100.- (inkl. kursavgift, lunsj og kaffe/te)  

 

Sted: Oslo Kongressenter  

 

Ansvarlig: Nasjonalt senter for aldring og helse  

 

Nettpåmelding: https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2023/geriatri-og-juss-2-

dagers-kurs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Kursprogram dag 1 - 29. mars 
 
08.30 – 09.00 Registrering  
 
09.00 – 09.15 Velkommen v/kurslederne 
 Anne Brækhus og Torgeir Bruun Wyller  
 
09.15 – 09.45 Jussen er din beste venn 
 Marit Halvorsen, professor, Institutt for offentlig rett, Universitetet i Oslo  
 
Del 1. Rettsregler for legers arbeid, med særlig vekt på geriatriske pasienter 
09.45 – 10.15 Taushetsplikt, ytringsfrihet og lojalitetsplikt 
 Jan Eikeland, advokat, Den norske legeforening  
 
10.15 – 10.30 Pause  
 
10.30 – 11.00 Medisinske feil og myndighetenes sanksjoner 
 Stine Kathrin Tønsaker, advokat, Den norske legeforening  
 
11.00 – 11.30 Pasienters journalinnsyn. De vanskelige sakene: Demens, 

atferdsforstyrrelser, vergemålssaker mv. 
 Vibeke Eggen Berg, advokat, juridisk seksjon, OUS  
 
11.30 – 12.00 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og i plenum 
12.00 – 13.00 Lunsj 
 
Del 2. Samtykke, tvangs behandling og avslutning av livsforlengende behandling  
13.00 – 13.30  Hvilke lovregler finnes for å behandle folk som ikke ønsker det, og når skal 

de brukes? 
 Jørgen Dahlberg, lege og advokat, AHUS og Seksjon for medisinsk etikk, UiO 
 
13.30 – 13.45 Pause  
 
13.45 – 14.15 Vurdering av samtykkekompetanse 
   Siri Rostoft, professor, Geriatrisk avdeling, OUS 
 
14.15 – 14.45 Formelle krav til vedtak etter Pasient og brukerrettighetsloven kap. 4A 
 Stine Ruud, sykepleier og Elin Kjærstad Winblad, jurist. Begge fra 

Statsforvalteren i Oslo og Viken 
 
14.45 – 15.00 Pause  
 
15.00 – 15.30 Begrensing av livsforlengende behandling. Forhåndssamtaler 
   Marc Ahmed, overlege, Geriatrisk avdeling, OUS 
 
15.30 – 16.00  Begrensing av livsforlengende behandling. Når det er for sent å spørre 

pasienten – hvem skal bestemme da? 
Arild Hagesveen, advokat og lege, Diakonhjemmet sykehus og Nina 
Ommundsen, overlege, Geriatrisk avdeling, OUS. 

 
16.00 – 16.30 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum 



 
 

Kursprogram dag 2 - 30. mars  
 

Del 3. Vergemål 

08.30 – 09.15 Vergemål og fratakelse av rettslig handleevne. Hva sier jussen? 

 Ida Juul-Gam, seniorrådgiver, Statsforvalteren i Oslo og Viken 

 

09.15 – 09.30 Pause  

 

09.30 – 10.00 Legens rolle ved spørsmål om vergemål 

   Marte Mellingsæter, lege og avdelingsleder, Geriatrisk avdeling, Ahus 
 

10.00 – 10.30 Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum  

   

10.30 – 10.45 Pause 

   

Del 4. Testasjonshabilitet 
10.45 – 11.30 Hva er testasjonshabilitet?  

 Hva bør vektlegges på tidspunktet et testament skrives? Og hva bør 

vektlegges hvis det blir omstridt i ettertid?    

   John Asland, professor, Institutt for privatrett, UiO. 
 

11.30 – 12.00  Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum  
    

12.00 – 13.00 Lunsj 

 

Del 5. Førerkort   

13.00 – 13.45 Kognitiv egnethet for bilkjøring 

 Anne Brækhus  

 

13.45 – 14.15 Statsforvalterens vurdering av førerkortsaker 

Rolf Winther, ass. fylkeslege og Caroline Einerkjær, rådgiver, begge fra 
Statsforvalteren i Oslo og Viken 

 

14.15 – 14.30 Pause  

 

14.30 – 15.15  Kasuistikker. Diskusjon i grupper og plenum 
   

 

Med forbehold om endring av program  


